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NOTRE HISTOIRE...

BIORL : LA MARQUE N
EXPERTE EN ORL DEPUIS
PLUS D'UNE DECENNIE

Les Laboratoires BIORL ont été fondés en 2005 3 linitiative de
spécialistes ORL et de nutritionnistes : is leur création en France, ils
ont toujours joué un role de pionnier '

s le domaine de I'oto-rhino-
laryngologie, lien permanent entre Iegﬂu 1 nutrition et les
praticiens de ville.

A travers un concept unique alliant complé ires, dispositifs
médicaux et cosmétiques, les Laboratoir et développé
des produits avec des formules e édients de
qualité pharmaceutique, réponda santé tres
rigoureux.Aujourd’hui, la m e produits

de santé sont connus pour | ractérise
alliant, de maniere unique nologie.
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Grace a sa nouvelle double formule Jour&Nuit,
SERENYL garantit une action continue 24H/24 utile
pour baisser l'intensité des acouphenes. Cette nouvelle
formule double action (Jour/Nuit) a été

spécialement élaborée pour agir 24 heures sur 24,
suivant ainsi les préceptes chrono-biologiques basés
sur le respect des rythmes physiologiques naturels.La
cure naturelle de référence depuis plus de 10 ans
aujourd'hui encore plus efficace.

La double formule de SERENYL Jour&Nuit contient une
synergie d'ingrédients dont I'efficacité a été démontrée
par une multitude d'études cliniques pour leurs effets
bénéfiques et complémentaires utiles dans la prise en
charge de nombreux symptomes liés aux acouphenes
(fatigue, stress, anxiété, insomnie, problemes de
concentration...). Les acouphénes (ou
bourdonnements et sifflements d'oreille) sont percus
différemment durant un cycle de 24 H.

Clest la raison pour laquelle SERENYL Jour&Nuit
permet d'apporter a l'organisme les bio nutriments
optimaux en fonction du cycle JOUR/NUIT grace a deux
formules distinctes.Une action continue 24/24H grace
a l'association de deux produits, un pour le jour et un
pour la nuit. Une double formule intéressante qui
garantit une lutte permanente contre la baisse
d'intensité de vos acouphénes.

Formule "JOUR" : 1 gélule par jour le matin avant
le petit déjeuner.Formule "NUIT" : 1 gélule par
jour le soir 1 heure avant le coucher.
Utilisation déconseillée au cours de la grossesse
ou de l'allaitement. Ne pas dépasser la dose
journaliére recommandée. Tenir hors de portée
des enfants.Ce complément alimentaire ne peut
se substituer a une alimentation variée,
équilibrée et a un mode de vie sain.A conserver a
I'abri de la lumiére dans un endroit frais et sec.
La formule SERENYL® double formule 24H est
destinée a I'adulte.Si vous prenez un
anticoagulant, demandez conseil a votre
médecin.Si vous prenez d'autres compléments
alimentaires, vérifiez I'étiquetage, car ces
produits peuvent contenir les mémes
ingrédients.

SERENYL Jour&Nuit

30 gélules "Jour" + 30 gélules "Nuit"

'E Acouphénes - Audition - Vertiges

Le magnésium et la vitamine B6, ingrédients majeurs de la
formule Jour permettent d'atténuer la fatigue, participent a
I'équilibre du systeme nerveux et favorisent le maintien de la
concentration.Le ginkgo Biloba améliore la circulation
sanguine dans les capillaires qui irriguent la boite cranienne.
C'est un remarquable antioxydant, qui agit comme
vasodilatateur sur les artérioles et vasoconstricteur sur les
veines.Le zinc contribue a une fonction cognitive normale et a
une meilleure résistance au Stress.La Vitamine C est un anti-
dépresseur. Ses nombreuses activités biologiques
(antioxydantes, anti-allergisantes, anti-inflammatoires,
stimulant immunitaire et protectrices cardiovasculaires) sont
particulierement utiles dans la lutte contre le stress et ses
manifestations.

Des concentrations élevées de vitamine A sont présentes
dans la cochlée, I'organe de l'audition qui contient des
follicules pileux sensibles. Selon une étude Américaine, de
faibles niveaux de vitamine A dans la cochlée peuvent
contribuer a une baisse d'audition et a l'apparition
d'acouphénes.Le sélénium contribue a protéger les cellules
contre le stress oxydatif.C'est durant la nuit que le probleme
est le plus perceptible. A mesure que le bruit des activités
quotidiennes se calme, les acouphenes semblent gagner en
intensité. La formule Nuit posséde une action
sérotoninergique grace au L-Tryptophane et a la Mélatonine.
La mélisse, la passiflore et le houblon contribuent a la qualité
du sommeil.La racine de valériane est réputée pour son
efficacité a traiter les troubles du sommeil, I'anxiété et
I'agitation nerveuse. Elle est essentiellement sédative et
calmante ; Avant l'arrivée des tranquillisants synthétiques, la
racine de valériane officinale était considérée comme le plus
efficace des calmants.

Le 5-HTP (5- hydroxytryptophane) est un précurseur

direct de la sérotonine (5-hydroxytryptamine), un
neurotransmetteur surtout connu pour son réle dans
I'humeur.Le 5-HTP augmente la concentration de mélatonine,
de dopamine, de norépinephrine et de béta-endorphine au
cerveau. C'est pourquoi, il peut favoriser le sommeil.La
théanine provoque un sentiment de relaxation et de confort.
Elle agit également comme antagoniste de la caféine et
possede des propriétés neuroprotectrices.
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SERENYL

Pilulier 60 gélules

Acoupheénes

La cure naturelle de référence

Traitement naturel constituée d'un complexe
phytonutritionnel spécifiquement sélectionné, associant
des substances vasodilatatrices, antioxydantes et neuro
régulatrices, a été élaboré afin d'atténuer les nombreux
symptdmes liés aux acouphénes (fatigue, stress, anxiété,
insomnie, probleme de concentration...). La racine de
valériane est réputée pour son efficacité a traiter les
troubles du sommeil, 'anxiété et 'agitation nerveuse. Elle
est essentiellement sédative et calmante; Avant l'arrivée
des tranquillisants synthétiques, la racine de valériane
officinale était considérée comme le plus efficace des
calmants.La valériane ne provoque ni accoutumance, ni
somnolence durant la journée et est dépourvue de
toxicité. Le ginkgo Biloba améliore la circulation sanguine
dans les capillaires qui irriguent la boite cranienne. C'est
un remarquable antioxydant, qui agit comme
vasodilatateur sur les artérioles et vasoconstricteur sur
les veines. L'ascorbate de calcium est un anti-
dépresseur. Ses nombreuses activités biologiques
(antioxydantes, anti-allergisantes, anti-inflammatoires,
stimulant immunitaire et protecteur cardiovasculaire)
sont particulierement utiles dans la lutte contre le stress
et ses manifestations.Les vitamines du groupe B ont un
role dans le fonctionnement du systeme nerveux. Elles
participent au métabolisme énergétique des cellules et
assurent leur renouvellement.

2 gélules par jour le matin ou 1 gélule le matin et 1
gélule 1H30 avant le coucher si vos acouphénes
perturbent votre sommeil.

Utilisation déconseillée au cours de la grossesse
ou de l'allaitement.

Ne pas dépasser la dose journaliére
recommandée.
Tenir hors de portée des enfants.

Ce complément alimentaire ne peut se substituer
a une alimentation variée, équilibrée et a un mode
de vie sain.A conserver a l'abri de la lumiére dans
un endroit frais et sec.

L'avoine (Avena sativa) contient des flavonoides qui
jouent un réle important dans le maintien en bon état
des arteres.Le Sélénium est considéré comme l'oligo-
élément le plus anti-oxydant. Il offre un effet significatif
sur 'humeur, la mémoire, I'anxiété et la dépression.

Il corrige les dommages causés par les radicaux libres et
stimule la fonction immunitaire.

Le potassium améliore la répartition de I'eau dans
l'organisme et régule la pression artérielle : un régime
riche en potassium diminue la pression artérielle et
facilite la transmission de I'influx nerveux.

Ascorbate de Calcium (vit.Q),
lécithine de Soja (Glycine max),
extraits secs de : Avoine (Avena sativa),
Ginkgo (Ginkgo biloba),

Valériane (Valeriana officinalis),
gluconate de Potassium,
levure au Sélénium,
vitamines : B3, B2, B1, B9, BS.
Anti-agglomérant : stéarate de Magnésium.
Gélule d'origine végétale.

a consulter sur www.biorl.fr
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VINPOCETYL est un complément alimentaire a base
d'extrait de feuilles de Petite Pervenche (Vinca minor)
qui, grace a sa richesse en composants

spécifiques dont la vinpocétine, contribue a
maintenir I'équilibre de I'oxygénation cérébrale et de
la fonction auditive.

VINPOCETYL est efficace contre les acouphenes
associés a des problemes d'oreille interne
(cochléaire), a des dysfonctions de certaines zones
cérébrales et a des déséquilibres neurovasculaires.

« La libre circulation du sang assure l'intégrité des
systemes de l'organisme et garantit ainsi
'noméostasie (équilibre). » Basé sur ce principe
essentiel de la médecine holistique, VINPOCETYL en
régulant la microcirculation et 'oxygénation
cérébrale va permettre d'agir sur tous les troubles
neurosensoriels et auditifs d'origine vasculaire, locale
ou a distance.

1 gélule par jour au moment du repas de
midi.
Utilisation déconseillée au cours de la
grossesse ou de l'allaitement.
Ne pas dépasser la dose journaliére
recommandée.

Tenir hors de portée des enfants.

Ce complément alimentaire ne peut se
substituer a une alimentation variée,
équilibrée et a un mode de vie sain.A

conserver a l'abri de la lumiére dans un

endroit frais et sec.

VINPOCETYL 30mg

Pilulier 30 gélules

Equilibre de I'oxygénation cérébrale et de la

fonction auditive.
acouphenes

Le couple SERENYL® -VINPOCETYL® est capital car ces 2
produits agissent en synergie au niveau de l'oreille interne et
du cortex pour corriger efficacement les désordres
métaboliques. L'objectif de cet apport riche en vitamines et
éléments minéraux est de réadapter et permettre aux
structures nerveuses de retrouver leur équilibre ionique,
d'étre mieux irriguées, oxygénées (action anti ischémique,
notamment sur la strie vasculaire) et de cicatriser (intérét des
vitamines neurotrophigques surtout B6).

Ce couple pharmacologique apportera un apaisement a long
terme dans les souffrances labyrinthiques et neuronales et
donc une atténuation des acouphenes, avec des vertus
sédatives tres intéressantes sans effet d'accoutumance, pour
inverser la courbe Stress-Sédation. Ainsi, pour donner un
second souffle a ces cellules fragilisées et espérer une
réparation, ce traitement doit étre conduit de 3 a 6 mois. En
effet, la correction des altérations vasculaires et
métaboliques sur des structures nerveuses prend du temps.
Le schéma de traitement que nous proposons a Nos patients
a été mis au point et expérimenté de maniere rigoureuse par
I'un de nos consultants spécialiste ORL, le Dr MOUGAS. Fort
de ses 25 années d'expérience clinigue en consultation
privée, ce dernier est parti du constat suivant : dans la
chronicité acouphénique, l'altération structurelle et
fonctionnelle neuronale s'accompagne toujours d'un
dysfonctionnement limbique, entrainant des perturbations
émotionnelles négatives telles que stress et dépression.
Ainsi, un terrain miné par le stress présente inévitablement
une physiologie tres perturbée par le couple dopamine-
adrénaline. En effet, la voie dopaminergique dans les zones
limbiques et préfrontales semble étre impliquée dans la
médiation des aspects émotionnels de I'acouphéne.
(Mazurek B et al. 2015)

a consulter sur www.biorl.fr
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ZENITYL formule double action associe des acides
aminés précurseurs et des cofacteurs enzymatiques
utiles pour stimuler la synthéese et I'activité des
neurotransmetteurs.

L'acide gamma-aminobutyrique (GABA) est le
neurotransmetteur inhibiteur le plus fréquent dans
le cerveau, ainsi, il est possible qu'une réduction de
Iactivité du GABA, ne jouant plus son role
modérateur dans le systeme auditif, soit 'une des
composantes des acouphénes.Le L-tryptophane est
un acide aminé essentiel qui est précurseur de la
sérotonine, elle-méme précurseur de lla
mélatonine. Une formule GABA / L-tryptophane/ Vit.
B6 agissant comme cofacteur trouve un intérét dans
le dysfonctionnement synaptique entre les neurones
auditifs primaires et les cellules ciliées
internes.Favorise la modulation de I'hyperactivité
neuronale et du dysfonctionnement synaptique
(cellules ciliées périphériques et neurones auditifs
centraux) impliqués dans les acouphenes.Favorise
détente et sommeil en inversant la courbe Stress-
Sédation, par ses effets sérotoninergiques et
mélatoninergiques.

Cette premiere étape consiste a réduire l'activité
neuronale anarchique et le stress du patient pour
détruire le cercle vicieux pathologique. Le systéeme
GABA tryptophane (mélatonine sérotonine) et
vitamine B6 va donc apaiser rapidement les
souffrances par inhibition des zones de détresses
(plasticité neuronale) et apporter un sommeil de
qualité.

ZENITYL

30 gélules GABA + 30 gélules L Tryptophane

stimule la synthese et l'activité des
neurotransmetteurs afin de soulager les
symptdémes liés aux acouphenes

Action inhibitrice de glutamate.

ne pas associer a l'anti vitaminique K. Par sa composante
GABA, ce dernier peut perturber l'action de I'anti
coagulant et majorer le risque d'accidents thrombo
emboliques

1 gélule L-Tryptophane et 1 gélule
GABA,3 heures avant le repas du soir sur
estomac vide.

Utilisation déconseillée au cours de la
grossesse ou de l'allaitement. Ne pas
dépasser la dose journaliére

recommandée.
Tenir hors de portée des enfants.

Ce complément alimentaire ne peut se
substituer a une alimentation variée,
équilibrée et a un mode de vie sain.A

conserver a I'abri de la lumiére dans un

endroit frais et sec.

Pilulier L-Tryptophane :
L-tryptophane,
vitamine B6.
Excipient : poudre de riz. Gélule d'origine végétale.
Pilulier GABA :
acide gamma-aminobutyrique.
Excipient : poudre de riz. Gélule d'origine végétale



ELIZYL

Pilulier 60 gélules

ELIZYL
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| Acoupheénes - Audition - Vertiges
I Equilibre de I'oreille interne

ELIZYL® contribue a un meilleur équilibre de l'oreille  Le bacopa agit sur le métabolisme du glutamate en

interne et possede un effet neuroprotecteur en augmentant le taux de Gaba, ce qui favorise les échanges
ralentissant le vieillissement des cellules auditives et entre les neurones. En outre, il a été démontré que Bacopa
en atténuant les sifflements et bourdonnements monnieri permettait d'inhiber des enzymes comme la
d'oreille grace notamment au bacopa monnieri qui Catéchol-O-méthyl transférase (COMT) et la Prolyl

agit sur le métabolisme du glutamate en augmentant endopeptidase (PEP). Ainsi, l'action inhibitrice des composés
le taux de Gaba, ce qui favorise les échanges entre de Bacopa monnieri pourrait ainsi avoir un effet bénéfique
les neurones. contre le déclin cognitif, en renforcant les capacités du

La presbyacousie, altération de l'audition liée au cerveau. La laitance de Cabillaud est composée d'acides
vieillissement, est la cause la plus fréquente de aminés essentiels, d'oligoéléments, de vitamine du groupe B
surdité de perception chez 'adulte. et de Phosphore. Elle contribue a la nutrition cellulaire

Ce processus de vieillissement débute tres tot (des cérébrale.Sa grande richesse en acides aminés

30 ans) pour l'organe auditif. Mais il s'accélere (particulierement en A.D.N.) et en vitamines B, lui permet de
lorsque nous passons le cap de 50 ans par les effets  stimuler la régénération cellulaire et ainsi revitaliser
combinés de multiples facteurs, intrinseéques et I'organisme. Elle apporte I'ensemble des éléments nutritifs
extrinséques. indispensables au bon fonctionnement de nos cellules
L'ouie est un sens capital pour notre vie sociale et nerveuses (composées en grande partie d'acides gras) et
notre relation a I'environnement. La préserver est un  favorise les processus d'audition, de concentration et de

enjeu majeur pour prévenir les acouphénes, la
presbyacousie ou I'hyperacousie.

2 gélules au cours du repas de midi,
accompagnées d’'un grand verre d’eau.
Ne pas utiliser chez les enfants de moins
de 12 ans ni chez la femme enceinte ou
allaitante.Ne pas dépasser la dose
journaliére recommandée.En cas de
doute, consulter votre médecin.a

conserver au frais, au sec et a I'abri de la
lumiére. Les compléments alimentaires
doivent étre utilisés dans le cadre d'un
mode de vie sain et ne pas étre pris
comme substituts d'un régime
alimentaire varié et équilibré. Tenir hors
de la portée des enfants.

mémorisation. La laitance de cabillaud freine la
dégénérescence des diverses composantes du systeme
nerveux grace sa richesse exceptionnelle en A.D.N.
Composante essentielle des cellules nerveuses et cognitives,
la Iécithine de soja procure la choline et l'inositol nécessaires
a I'équilibre du systeme nerveux. La lécithine contient aussi
de la vitamine E, antioxydant puissant et hypolipémiant. Les
phospholipides présents dans la Iécithine de soja entrent
dans la composition des cellules nerveuses du cerveau et
leur apportent le phosphore indispensable a leur
fonctionnement. Plus le taux de zinc est bas, plus
I'acouphéne risque d'étre intense. Le zinc est un oligo-
élément capital car il agit a travers différents métabolismes.
Mais c'est son role clé dans l'activation des enzymes qui en
font un allié précieux sur le plan immunitaire, hormonal et
circulatoire.Le Manganese appartient au groupe des oligo-
éléments dits anti-oxydants qui permettent de lutter contre
les radicaux libres et donc de s'opposer aux effets néfastes
du stress oxydatif.L'éleuthérocoque est un adaptogene qui
aide l'organisme a mieux résister aux stress intellectuels ou
physiques.
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TINNISTICK

Inhalateur nasal

[ soulagement rapide et efficace.

i

TINNI STICK® est un inhalateur nasal naturel a base
d'Huiles Essentielles de haute qualité.Grace a la
synergie de ses composants naturels, TINNI

STICK® possede un effet bénéfique sur les
bourdonnements et sifflements d'oreille, notamment
en cas de crise.Son utilisation par inhalation permet
un soulagement rapide et efficace.

Les Huiles Essentielles sont des produits
aromatiques et plusieurs d'entre elles sont
spécifiqguement adaptées pour la voie olfactive. Le
nez est un organe important. Chaque narine
constituée par les mugueuses olfactives (surface 2
c¢m2) comporte plus de 10 millions de cellules
nerveuses. Cela explique pourquoi les odeurs ont un
impact aussi fort sur le bien-étre général. Les Huiles
essentielles agissent directement au niveau du
systeme limbique qui controle les émotions. Cette
activation va permettre la sécrétion de différents
neuromédiateurs. Selon les cas, l'effet sera stimulant
OU au contraire apaisant, calmant et favorisant le
sommeil. Action apaisante des bourdonnements et
sifflements d'oreille par inhalation.

Pour une efficacité optimale, rincez
d'abord les fosses nasales avec RHINYL.
Placez I"inhalateur a 1 cm de la narine,

bouchez I'autre narine et inhalez
longuement et profondément a 3
reprises pour chaque narine.

Renouvelez l'opération avec I'autre
narine de la méme facon.Ne pas avaler.
Usage Externe. A utiliser dans les 6 mois

apreés ouverture. Ne pas dépasser 5

prises par jour.Formule destinée aux
adultes et enfants de plus de 12 ans. Ne

pas utiliser sous traitement
anticoagulant.Ne pas utiliser chez les
femmes enceintes et allaitantesNe pas
utiliser en cas d’allergies a I'un des
composants.En cas de doute, demandez
conseil aupreés de votre Médecin.

Crises Acouphenes

L'huile essentielle de lavande officinale bio possede des
propriétés apaisantes du systeme nerveux et est souvent
recommandée pour soulager le stress ou lanxiété. L'Huile
essentielle de Basilic possede un fort taux de méthylchavicol.
Ce phénol méthyléther est connu pour ses puissantes
propriétés antispasmodiques. Il entraine une action au
niveau des cellules musculaires lisses en perturbant les
échanges moléculaires via les canaux calciques, la fibre
musculaire se trouve relaxée et sa contraction involontaire
empéchée. L'Huile essentielle de Basilic contribue a la
détente musculaire et nerveuse grace aux 20% de linalol
gu'elle contient. L'Huile essentielle d'Estragon possede de
multiples propriétés thérapeutiques telles qu' anti-
inflammatoire, antispasmodique, antiallergique, stomachique,
apéritive, carminative. Elle est constituée de Constituée de
80% de méthyl-chavicol.L'Huile essentielle

de Patchouli trouve tout son intérét pour son son apport en
molécules de types sesquiterpenes et alcools
sesquiterpéniques. D'autre part, L'alpha guaiéne et le
patchoulol contenus dans I'Huile essentielle de Patchouli ont
des propriétés circulatoires et drainantes qui potentialisent
les effets de I'Hélichryse Italienne, la rendant encore plus
efficace dans le soulagement des acouphénes provenant de
troubles circulatoires. Elle contient de l'alpha-bulneséene a
I'effet anticoagulant. L'huile essentielle de patchouli est donc
tout a fait indiquée pour régler les problémes circulatoires.
L'Huile essentielle d'Hélichryse Italienne est I'nuile essentielle
privilégiée pour atténuer les acouphenes car elle améliore la
circulation sanguine, tout en ayant une action anti-
inflammatoire. Elle possede des propriétés apaisantes pour
le systeme nerveux. Cette huile essentielle est le meilleur
atout pour faire face au stress.L'HE de petit grain bigarade
est utilisée comme alternative au traitement habituel de
l'insomnie.L'Huile essentielle de Gaultherie est utilisée en
médecine traditionnelle pour ses propriétés antiseptiques,
mais également pour traiter la douleur. L'huile essentielle
dylang-ylang est un puissant tranquillisant et un fortifiant du
systeme nerveux.



COENZYL Q10 est un complexe phyto-
micronutritionnel associant des substances
naturelles aux propriétés neuroprotectrices et anti
oxydantes utiles au maintien de la fonction auditive
et la prise en charge de symptomes liés a un
déséquilibre auditif (stress, anxiété, fatigue, troubles
du sommeil...).

COENZYL Q10, complexe synergique associant la
Coenzyme Q10 a une sélection de vitamines (B1, B6,
B9 et B12), contribue a prévenir et protéger les
cellules auditives contre :les dommages causés par
le stress oxydatif (radicaux libres),I'exposition aux
intensités sonores élevées,certains médicaments
ototoxiques. COENZYL Q10 contribue a :atténuer la
dégénérescence des cellules auditives liée a l'age
(presbyacousie), maintenir la durée de vie des
cellules auditives et améliorer la conduction
nerveuse et les mécanismes circulatoires au coeur
méme du systeme auditif et des aires cérébrales
associées. Permet de réduire la fatigue et maintenir
un métabolisme énergétique normal grace a ses
propriétés anti-oxydantes Participe au bon
fonctionnement du systeme nerveux et au maintien
des fonctions psychologiques et intellectuelles.

3 gélules par jour.Utilisation
déconseillée au cours de la grossesse ou
de l'allaitement. Ne pas dépasser la
dose journaliére recommandée. Tenir
hors de portée des enfants.A conserver

a I'abri de la lumiére dans un endroit
frais et sec.Ce complément alimentaire
ne peut se substituer a une
alimentation variée, équilibrée et a un
mode de vie sain.

COENZYL Q10

Pilulier 50 gélules

Prévention et Protection des cellules

auditives
Troubles de I'audition

stimule les réactions biochimiques cellulaires et renforce
ainsi l'efficacité des autres actifs. Le Coenzyme Q10 en tant
gu'antioxydant majeur, est capable de remettre en marche
des fonctions des différents organites cellulaires. contribue a
améliorer le systéme immunitaire et la circulation sanguine
de l'oreille interne. La formation de radicaux libres (stress
oxydant) dans la cochlée joue un réle clé dans le
développement des déficiences auditives induites par le bruit
(sifflements, bourdonnements). l'acide alpha-lipoique et le
coenzyme Q 10 sont capables de protéger les cellules ciliées
de la cochlée et de prévenir la perte auditive chez I'animal. Le
coenzyme Q10 joue un rdle dans la production de I'énergie
cellulaire. Le coenzyme Q10 également connu sous le nom
de CoQ10 est une molécule naturellement présente dans
toutes les cellules humaines : c'est un acteur majeur de la
production d'énergie.La synthese de cette molécule par nos
cellules décline naturellement avec I'age. Elle peut également
VOIr sa quantité réduite dans différentes situations : effort
physique intense, stress, consommation d'alcool ou de
tabac...

Levure de biere,
coenzyme Q10,
vitamines : B12, B6, B1,
BO.
Anti-agglomérant :
stéarate de
Magnésium.
Gélule d'origine
végétale.



e KEGERYL

Pilulier 30 gélules

Vertiges - Acouphenes - Baisse
d'audition

KEGERYL® est un complément alimentaire a base
de Pueraria lobata. Les flavonoides présents dans
la Pueraria lobata possedent une activité
antioxydante et anti-glycation. Ses principes actifs
ont une action apaisante au niveau du systeme
nerveux central. Les extraits de racine sont
bénéfiques pour les étourdissements, les
traumatismes sonores, les maux de téte, les
acouphenes.

Action sur les récepteurs NMDA du glutamate : Les
récepteurs NMDA activent les régions cérébrales a l'origine
de nos comportements, il y a donc une action sur le
processus de mémorisation et apprentissage. Certains
facteurs en se fixant sur ces récepteurs, bloquent leur action
et donc modifient la capacité de mémorisation et
d'interprétation des sons. Il existe chez les patients
acouphéniques une hypersensibilité des récepteurs

NMDA Effets d'extrait de racine de Pueraria lobata sur le
Action sur les récepteurs GABA : Les acouphéenes nombre d'épisodes de veille Selon une hypothese établie, la
résultent d'un facteur agoniste du GABA qui se fixe puerarine aurait une action sur les effets anxiogenes des
sur les récepteurs spécifiques, amplifie son action en  acouphénes. Il semblerait également que la puerarine aurait

permettant au canal de rester ouvert le plus
longtemps possible. Ceci entraine une entrée

importante d'ions chlores dans la cellule et rend le

neurone moins excitable. D'ou l'apparition de
I'acouphene. Ainsi peu a peu se crée une
désensibilisation des récepteurs du GABA.

1 gélule par jour au moment du
repas.Ne pas dépasser la dose
journaliere recommandée.Allergénes
alimentaires pas d'allergénes.A partir de
15 ans Ne pas administrer aux femmes
enceintes ou allaitantes.Ne pas
administrer en cas d'antécédents
personnels ou familiaux de cancer du
sein.Conserver a I'abri de la lumiére, au
frais, au sec.Les compléments
alimentaires doivent é&tre utilisés dans
le cadre d’'un mode de vie sain.lIs ne se
substituent pas a un régime alimentaire
varié et équilibré. Ne pas dépasser la
dose journaliere recommandée.Ne pas
laisser a la portée des enfants

des effets similaires a ceux de 'antagoniste des
benzodiazépines, le flumazénil a 15mg/kg et ceux de
I'antagoniste de 5- HT2C a Tmg/kg.Les composés de la racine
de Pueraria lobata peuvent affecter les neurotransmetteurs,
dont la sérotonine, le GABA et le glutamate et son action sur
le cerveau est indéniable. Pueraria lobata augmente les
niveaux de sérotonine dans le corps et contribue donc a
maintenir une humeur stable.La racine de Pueraria

lobata contient des flavonoides, des coumarines et des
isoflavones, dont la daidzéine, la génistéine, la daidzine, la
génistine et la puérarine.C'est dans la racine que se
concentrent les principales substances actives du Pueraria
lobata Elle contient notamment des isoflavones (daidzéine,
pueranine et génistéine), de la mélatonine, des minéraux
(calcium, phosphore) et des cestrogénes. Autant d'actifs qui
auraient des effets bienfaisants contre les addictions.
Pueraria lobata agit principalement sur le systéeme nerveux et
les neurotransmetteurs dont la sérotonine, le GABA (acide y-
aminobutyrique) et le glutamate (acide glutamique). Les
flavonoides du kudzu exercent un puissant pouvoir
antioxydant, sont anti-inflammatoires, anti-microbiens et
protegent le coeur. Mais c'est a la puérarine que reviennent
les vertus anti-addictives du kudzu.



QUIETYL

Gouttes auriculaires

Eczéma oreille-sécheresse cutanée

Grace a sa formule exclusive enrichie en Huile de Composée en majeure partie d'acides gras polyinsaturés - ou
Nigelle et Magnésium de la Mer Morte, omeéga 6, elle est également riche en actifs assainissants,
QUIETYL hydrate et protege I'épithélium de l'oreille immunostimulants, cicatrisants et antioxydants, la rendant
externe pour prévenir et réduire l'irritation, la tres utile pour traiter les problemes cutanés.Anti-
desquamation et I'eczéma de l'oreille. Contre les inflammatoire, antiseptique, antifongique, antibiotique
démangeaisons du conduit auditif externe et pour naturel et antiallergique, I'huile de nigelle a effectivement
éviter la sécheresse cutanée, cette solution beaucoup de cartes a jouer en faveur des peaux a
apaisante aux huiles essentielles apaise les problemes.Cicatrisante, nourrissante et purifiante, elle
irritations. transforme rapidement les affections cutanées en mauvais
L'huile de cumin noir (nigelle) a une action bénéfique  souvenirs.

sur la candidose (Candida albicans) et autres Depuis des siecles, les sels de la Mer morte sont utilisés
affections cutanées telles que les dermatites, pour prendre soin des peaux a tendance atopique,

l'eczéma, le psoriasis.En application locale, I'Huile de notamment sujettes au psoriasis et a I'eczéma.Apaisant, il
Graine Noire apporte les omégas 3 et 6 (acides gras)  calme les peaux sujettes a inconforts et

et 'hydratation nécessaires pour soulager ce type démangeaisons.Améliore I'état de la peau notamment dans
d'affection, car les traitements « traditionnels » le cas de peaux a tendance atopiqueFavorise I'hydratation de
dessechent la peau.En usage externe, utilisée sous la peau .Tonifie I'épithélium.Purifiant et assainissant cutané,
une forme pure, elle régénére la peau. Elle est C'est un excellent agent en cas de peaux a

conseillée pour tous les types de peau ; elle est tres  problemes.Soulage la peauCalme les irritations cutanées
efficace contre les affections cutanées.

Réchauffer plusieurs minutes le flacon
au creux de la main. N'essayez pas de le
faire a I'eau chaude : on ne peut pas en
contréler la température.Pencher la
téte du coté opposé a l'oreille a traiter.
Tirer doucement sur le lobe de l'oreille
pour faciliter l'ouverture du conduit
auditif et appliquer 2 gouttes dans
l'oreille. Attendre au moins trois
minutes avant de passer a l'autre
oreille. Chez les adultes et les enfants a
partir de 3 ans : pendant 10 jours en
cure de 3 mois dans les cas d'eczéma
d'oreille ou de squames. A renouveler si
nécessaire.

Chlorure de Magnésium, sulfate de Magnésium, chlorure de

Potassium, chlorure de Sodium, chlorure de Calcium, huile

essentielle de Nigella sativa (Nigelle), glycérine végétale, eau
purifiée.

NE PAS UTILISER :en cas d'hypersensibilité connue a I'un ou
plusieurs des composants.En cas d'otites (douleurs
auriculaires, inflammation), d'éruptions cutanées dans
l'oreille, de perforation tympanique, de présence de drains
trans-tympaniques ou de corps étrangers dans le conduit
auditif Apres chirurgie de l'oreille moyenne.Utilisation
possible au cours de la grossesse ou de l'allaitement. Ne
pas dépasser la dose journaliere recommandée.Tenir hors
de portée des enfants.A conserver a I'abri de la lumiere
dans un endroit frais et sec.




Grace a sa formule, SEDRYL contribue a assécher le
conduit auditif externe : I'eau prisonniere dans vos
oreilles disparait en quelques secondes. Prévention
efficace contre les otites. La référence en plongée
sous-marine.

SEDRYL est un produit auriculaire d’extraction d'eau
et de séchage spécialement élaboré pour soulager
les symptomes liés a la présence d'eau stagnante a
lintérieur du conduit auditif et la prévention de I'otite
externe. SEDRYL agit grace a sa volatilité et a
I'absence de pression a lintérieur du conduit auditif.
Son agent actif permet une libération quasi
immédiate de I'eau emprisonnée et asséche
immédiatement I'épithélium.

Quels sont les symptémes de l'oreille dont I'eau
reste prisonniere ?

Sensation de pression dans les oreilles, douleur et
inconfort, baisse temporaire de l'audition.

Pourquoi l'eau stagne-t-elle dans le conduit auditif ?
Le conduit de I'oreille externe peut étre assimilé a un
canal identique a un tube avec une extrémité
bouchée. Dés que l'eau pénetre dans ce tube par un
processus normal lorsque la téte est en immersion,
la pression engendre une adhérence beaucoup plus
intense contre les parois du conduit auditif
engendrant le blocage d'évacuation naturelle.
Pourquoi est-il si délicat d'évacuer cette eau de nos
oreilles ?

Ceci est dU a l'effet de la pression extérieure et au
sous vide engendré derriere I'eau emprisonnée dans
l'oreille.

Quelles sont les activités a risque ?

Activités nautiques - Piscine - Plongée - Surf -
Planche a voile - Bain ou douche

Quelles sont les conséquences?

Démangeaisons, prurit - Otite externe - Infections

SEDRYL

Gouttes auriculaires

Eau stagnante a l'intérieur du conduit
auditif - prévention de I'otite externe.

Positionner 'embout a I'entrée du
conduit auditif en prenant bien garde de
ne pas le faire pénétrer a l'intérieur du
conduit :
instiller 4 a 5 gouttes dans chaque

oreille juste aprés la baignade ou la
douche.
Une sensation de réchauffement du
conduit auditif est tout a fait normale.

Ne jamais utiliser en cas d'otites,
perforation tympanique, de présence de
drains transtympaniques ou de corps
étrangers dans le conduit auditif.

Ne pas utiliser chez I'enfant de moins de 6
ans.

Ne jamais utiliser aprés chirurgie de l'oreille
moyenne.

Eviter tout contact avec les yeux.

Ne pas ingérer. Tenir hors de portée des
enfants. Tenir a I'écart du feu et des
flammes. En cas d’'ingestion accidentelle,
contacter votre médecin.

Si vous ressentez une irritation excessive ou
un phénomeéne allergique, consultez un
spécialiste ORL




EARYL est un produit naturel innovant pour protéger
efficacement vos oreilles lors des baignades. Ces
gouttes auriculaires permettent dappliquer un film
résistant a I'eau et aux bactéries par voie topique
évitant ainsi les infections d'oreille et
particulierement les otites. Il se révele tres efficace
contre les démangeaisons du conduit auditif externe
(eczéma de l'oreille).Prévention otites Surf Plongée.
Nos oreilles sécrétent une couche naturelle
protectrice du conduit auditif (le cérumen). Les
baignades, le contact avec l'eau ainsi que l'utilisation
excessive de cotons-tige occasionnent une altération
et une usure accélérée de cette couche protectrice.
Sans cette couche de cérumen, l'eau peut facilement
se retrouver piégée dans l'oreille avec pour
conséquence une irritation et une douleur et a
terme l'apparition d'une otite.

Bien agiter avant emploi. Instiller 2-3
gouttes dans chaque oreille avant la
baignade. Appliquez a nouveau apres 2
heures d'exposition a I'eau.

Contre-indications
Antécédents d’hypersensibilité a I'un
des constituants. Perforation de la
membrane du tympan.

EARYL

Gouttes auriculaires

film résistant a I'eau et aux bactéries par

voie topique

EARYL® ne contient pas d'alcool et peut étre administré aux
enfants particulierement sujets aux otites en période
estivale.Les principes actifs dEARYL agissent

comme antibiotique naturel, anti-inflammatoire et anti-
fongique (traitement topique) : il s'agit d'une formule
exclusive a base d'héliogénol, bétaine et melaleuca
alternifolia (arbre a thé). EARYL contient un agent hydrofuge
et un agent antimicrobien dans un film
liquide.Particulierement indiqué si vous souffrez d'eczéma du
conduit auditif, il possede la particularité de tapisser votre
épithélium en apaisant rapidement les démangeaisons et en
réduisant les squames.Les gouttes auriculaires EARYL ont été
élaborées pour retrouver certaines propriétés du cérumen
par revétement du conduit auditif externe. Apres environ
deux a trois heures, la couche d'EARYL va se détériorer
progressivement et s'évacuer naturellement sans
accumulation. L'Huile Essentielle d'Arbre a Thé fait partie des
8 Huiles Essentielles les plus antiseptiques in vitro
(aromatogrammes) avec celles de Cannelle, Sarriette, Girofle,
Lavande, Thym, Verveine des Indes et Origans compact et
d’Espagne et cela en fait une HE incontournable.Les
Aborigénes d'Australie utilisent des extraits de cet arbre
depuis des millénaires et aujourd’hui 'HE d’Arbre a Thé a fait
I'objet d'un grand nombre de recherches internationales. Ses
propriétés antivirales, antibactériennes et antifongiques
impressionnantes la rendent utile dans un tres grand
nombre d'indications telles que dans le traitement de
candidoses et de diverses infections, dans le traitement de
I'acné, du pied d'athlete, contre les coups de soleil, contre les
maux de dents.L'Huile Essentielle d'arbre a thé agit en
douceur sans léser la peau délicate du conduit auditif, en
raison de son tres faible taux de cinéole, seul composant
irritant de cette HE. La bétaine, osmorégulateur naturel est
un composé naturel trouvé dans les fruits (orange, citron,
pamplemousse), légumes (petits pois, épinards), céréales
(orge, blé, mais, avoine), coquillages ou betterave, est utilisée
dans de nombreuses applications dont les compléments
alimentaires, le dentaire et la cosmétique.Ce composant
présente des propriétés hydratantes et protectrices pour les
muqueuses et la peau.



IMMUNITE

RHUME - GRIPPE - OTITES - ALLERGIES




STIMUNYL constitue une excellente barriére aux
agressions extérieures et simpose au fil des années
comme la cure indispensable a tout hiver tranquille
et dans toutes les situations ou il faut renforcer les
défenses naturelles (changements de saison,
périodes intenses de fatigue et stress...).Contre le
rhume, la grippe les allergies saisonniéres.
STIMUNYL, grace aux ingrédients qui composent sa
formule, constitue une excellente barriere aux virus
et bactéries de la sphere ORL, et simpose au fil des
années comme la cure indispensable a tout hiver
tranquille.En particulier, la lactoferrine contenue
dans STIMUNYL, possede des propriétés
antioxydantes, antibactériennes, antivirales et
immunostimulantes.

1 flacon monodose par jour (le matin)
10 jours par mois pendant 2 mois.
Agiter avant utilisation.Ouvrir le flacon
en retirant I'opercule.Laisser le produit
a l'air libre 1 minute ensuite boire
directement le contenu pur ou le
mélanger a un liquide.A conserver au
bas du réfrigérateur.Utilisation
déconseillée au cours de la grossesse ou
de l'allaitement.Ne pas dépasser les
doses conseillées.Tenir hors de portée
des enfants.Complément alimentaire a
utiliser dans le cadre d'une alimentation
équilibrée et variée et d’'un mode de vie
sain.

STIMUNYL

20 flacons monodose de 10ml

Renforce votre immunité

La cure immunostimulante de référence

La lactoferrine non seulement stimule le systeme
immunitaire, mais permet également un meilleur équilibre,
ce qui expligue son action anti inflammatoire.

La lactoferrine est un médiateur interne du systeme
immunitaire plutdt gu'un antibiotique ou un stimulant
immunitaire.Alors que la lactoferrine ne fait pas directement
partie intégrante de la réponse immunitaire adaptative
responsable de l'action auto-immune, c'est

un immunomodulateur puissant qui équilibre le systeme
immunitaire.Stimuler ou stopper une réponse immunitaire
selon les besoins peut s'avérer ainsi tres utile dans les
pathologies auto-immunes.

Le témoignage d'un spécialiste O.R.L qui utilise la formule
exclusive a base de lactoferrine, STIMUNYL® permet
d'argumenter sur l'intérét d'une telle supplémentation :" Je
souhaite transmettre mon expérience personnelle a mes
confréres sur les résultats encourageants obtenus avec
STIMUNYL® et STIMUNYL® KID'S. :

"Ce supplément nutritionnel est devenu au fil des ans, un
allié indispensable de mon arsenal thérapeutique en période
de maturation immunitaire chez le nourrisson et I'enfant car
a cet age, leur immunité ainsi que leur santé sont tres
vulnérables.Elles sont a la portée de tous les germes
saprophytes qui se transforment en germes pathogenes a la
moindre occasion, favorisés par des facteurs externes tels
que le stress, l'alimentation carencée, la pollution,
etc..STIMUNYL® aide les organes lymphoides a leur faire
barrage, a les mémoriser, puis a les détruire a leur prochaine
reconnaissance.STIMUNYL® renforce le pouvoir des organes
lymphoides a se débarrasser de ces germes néfastes, parfois
aux conséquences désastreuses."

Eau, glucose, extraits de : Propolis, Echinacea purpurea
(Echinacée), pépins de Citrus paradisi (Pamplemousse),
Astragalus membranaceus (Astragale), Glycyrrhiza glabra
(Réglisse); N-acétylcystéine, ascorbate de Calcium (vitamine
(), extraits de Plantago major (Plantain), Hedera helix
(Lierre grimpant); Lactoferrine, extrait de Myrtus communis
(Myrte), arbme orange, sorbate de Potassium, benzoate de
Sodium.



STIMUNYL KIDS

STIMUNYL KIDS constitue une excellente barriere
aux virus et bactéries de la sphere ORL, et s'impose
au fil des années comme la cure indispensable a tout
hiver tranquille pour les enfants de 4 a 13 ans.
STIMUNYL KIDS est une formule exclusive
idéalement dosée pour répondre aux besoins
nutritionnels des enfants et renforcer leurs défenses
naturelles. L'ensemble des minéraux et vitamines est
facilement assimilable vous donnant I'assurance d'un
effet bénéfique optimal sur la santé de votre enfant.
Les vitamines combinées avec des minéraux comme
le fer, le cuivre, le zinc et le sélénium sont
essentielles comme cure préventive ou traitement
d'appoint des infections récidivantes de la sphere
oro-pharyngée.Ferments lactiques contenant 4
souches probiotiques qui contribuent a I'équilibre et
au renforcement du systéeme immunitaire et a
réduire la fatigue.

Chez I'enfant, a partir de 3 ans et jusqu'a
15 ans : 1 ourson gomme par jour, au
cours du repas ou au petit-déjeuner.
Cure de 15 jours par mois pendant 2
mois, renouvelable si nécessaire ou

selon les conseils de votre praticien de

Santé.

Ne pas dépasser les doses conseillées.
Tenir hors de portée des enfants.
Complément alimentaire a utiliser dans
le cadre d'une alimentation équilibrée
et variée et d’'un mode de vie sain.

30 gommes Probiotiques multivitaminées

Renforce votre immunité

La cure immunostimulante de référence

La lactoferrine non seulement stimule le systeme
immunitaire, mais permet également un meilleur équilibre,
ce qui expligue son action anti inflammatoire.

La lactoferrine est un médiateur interne du systeme
immunitaire plutdt qu'un antibiotique ou un stimulant
immunitaire.Alors que la lactoferrine ne fait pas directement
partie intégrante de la réponse immunitaire adaptative
responsable de l'action auto-immune, c'est

un immunomodulateur puissant qui équilibre le systeme
immunitaire.Stimuler ou stopper une réponse immunitaire
selon les besoins peut s'avérer ainsi tres utile dans les
pathologies auto-immunes.

Le témoignage d'un spécialiste O.R.L qui utilise STIMUNYL®
permet d'argumenter sur l'intérét d'une telle
supplémentation :" Je souhaite transmettre mon expérience
personnelle a mes confréres sur les résultats encourageants
obtenus avec STIMUNYL® et STIMUNYL® KID'S. :

"Ce supplément nutritionnel est devenu au fil des ans, un
allié indispensable de mon arsenal thérapeutique en période
de maturation immunitaire chez le nourrisson et I'enfant car
a cet age, leur immunité ainsi que leur santé sont tres
vulnérables.Elles sont a la portée de tous les germes
saprophytes qui se transforment en germes pathogenes a la
moindre occasion, favorisés par des facteurs externes tels
que le stress, l'alimentation carencée, la pollution,

etc.. STIMUNYL® aide les organes lymphoides a leur faire
barrage, a les mémoriser, puis a les détruire a leur prochaine
reconnaissance.STIMUNYL® renforce le pouvoir des organes
lymphoides a se débarrasser de ces germes néfastes, parfois
aux conséquences désastreuses."

Lactoferrine, Sirop de glucose sirop de sucre de canne
pectine Vitamines A-C-E-K-B1B2-B3-B5-B6-B8-B9-B12
Sélénite de sodium citrate de Zinc ferments lactiques
(Lactobacillus casei,Lactobacillus acidophilus, Lactobacillus
plantarum Streptococcus thermophilus) agent d'enrobage :
cire de carnauba colorant naturel: concentré de carotte
noire Sans gélatine animale, sans gluten, sans lactose, sans
conservateur.Go(t Pomme Orange et Cerise.
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KEFYL est un probiotique naturel qui contribue a
maintenir I'équilibre de la flore intestinale et au bon
fonctionnement des défenses naturelles. Renforce
votre immunité et protege vos intestins.

KEFYL, a base de kéfir, est composé d'agrégats de
nombreuses especes de micro-organismes vivant en
symbiose : on en dénombre une trentaine en
moyenne, mais la composition peut varier
légerement suivant la provenance des grains.Le kéfir
contient plus de vitamine B et d'acide folique que le
lait et le yogourt et il est bien toléré par ceux qui ne
tolerent pas le lactose. Il est tres digeste, de plus par
son acidité et ses enzymes, il favorise la digestion
des autres aliments et permet une meilleure
absorption des nutriments alimentaires. KEFYL
contribue a renforcer le systéme immunitaire, a
rééquilibrer la flore intestinale apportant vitalité et
bien-Etre.

2 gélules au repas de midi et 2 gélules
au repas du soir.
Utilisation déconseillée au cours de la
grossesse ou de l'allaitement. Ne pas
dépasser la dose journaliére

recommandée.Tenir hors de portée des
enfants.Ce complément alimentaire ne
peut se substituer a une alimentation
variée, équilibrée et a un mode de vie
sain.A conserver a l'abri de la lumiére
dans un endroit frais et sec.

KEFYL

Pilulier 60 gélules

Renforce votre immunité
Protége vos intestins

Les grains de Kefir sont des micro-organismes complexes
représentant une parfaite symbiose de bactéries, de levures
et d'enzymes. La complexité et la composition de ces
organismes vivants varient d'un type de grain de kéfir a
l'autre, cependant, c'est I'narmonie de ces micro-organismes
qui conferent au kéfir son statut et ses qualités uniques.On
ne peut obtenir des grains de kefir qu'a partir d'autres grains
de kefir (ils sont naturels et ne peuvent pas étre fabriqués
par I'homme). lIs naissent et se multiplient dans le lait et de
petits grains se détachent d'une grande grappe, formant par
la suite une autre grappe - et ainsi de suite ...Il est possible de
trouver jusqu'a quarante souches différentes de bactéries et
vingt souches de levures vivantes dans une grappe de kéfir.
Comparé a un yaourt normal, qui est constitué de seulement
deux souches de bactéries différentes, sachant que pour le
kéfir le nombre de souches est multiplié par 10, vous
disposez d'un yoghourt tres spécial llll Le kéfir est un aliment
vivant unigue contenant des enzymes, des levures et de
multiples souches de bactéries vivantes. Le kéfir est riche en
antioxydants, anti-corps et métabolites ainsi que certaines
vitamines et minéraux.Les grains de kéfir contiennent un
polysaccharide appelé «kéfiran». Le kéfiran est soluble dans
I'eau et apparait sous une forme blanche/jaune qui
ressemble habituellement au riz. Le kéfir est fermenté a
température ambiante pendant 12 a 48 heures.La vache
crue, le mouton ou le lait de chévre sont d'excellents
médiums pour la fermentation du kéfir.On compare souvent
a tort le yaourt et le kéfir. Le kéfir est considéré comme un
probiotique majeur pour plusieurs raisons. Le Yogourt
fournit plusieurs souches de bactéries bénéfiques a l'intestin.
Le kéfir dispose d'une bien plus importante variété de
bactéries bénéfiques qui ont un effet dix fois plus puissant
sur le systeme gastro-intestinal et I''mmunité.Le kéfir contient
plusieurs souches importantes de bonnes bactéries qui ne
se trouvent pas dans le yogourt. Ces bactéries comprennent
les souches Lactobacillus Caucasus, Leuconostoc,
Acetobacter et Streptococcus.Le kéfir contient également des
levures bénéfiques, telles que Saccharomyces kéfir et Torula
kéfir. Ces levures sont identifiées pour chasser et détruire les
levures pathogenes dans le corps.



— PACK Immunité

La synergie des formules exclusives STIMUNYL et
KEFYL pour une protection et une vitalité optimales.
Renforce ''mmunité.

Pour préparer au mieux votre corps, il convient
d'adopter une véritable stratégie nutritionnelle,
basée sur les bienfaits des plantes, des vitamines et
des minéraux, visant a nettoyer I'organisme des
déchets accumulés et renforcer nos défenses
immunitaires pour faire échec aux

infections.KEFYL Probiotique naturel a base de Kefir
active vos défenses naturelles en les stimulant et
lutte contre les allergies, 'asthme et les infections a
répétition.STIMUNYL associant la lactoferrine, une
protéine innovante dans le renforcement des
défenses immunitaires, a un complexe
d'antioxydants, de vitamines et d'extraits végétaux,
s'impose au fil des années comme la cure
indispensable a tout hiver tranquille.

2 gélules midi et 2 gélules soir.

1 flacon monodose par jour (le matin) 10
jours par mois pendant 2 mois.
Agiter avant utilisation.Ouvrir le flacon en
retirant l'opercule.Laisser le produit a I'air
libre 1 minute ensuite boire directement le
contenu pur ou le mélanger a un liquide.A
conserver au bas du réfrigérateur
Utilisation déconseillée au cours de la
grossesse ou de l'allaitement. Tenir hors de
portée des enfants. Ce complément
alimentaire ne peut se substituer a une
alimentation variée, équilibrée et a un mode
de vie sain.A conserver a I'abri de la lumiére
dans un endroit frais et sec.

Pilulier 60 gélules
20 flacons monodose de 10ml

Renforce votre immunité
La cure immunostimulante de référence

Lactoferrine, Sirop de glucose sirop de sucre de
canne pectine Vitamines A-C-E-K-B1B2-B3-B5-B6-B8-
B9-B12 Sélénite de sodium citrate de Zinc ferments
lactiques (Lactobacillus casei,Lactobacillus
acidophilus, Lactobacillus plantarum Streptococcus
thermophilus) agent d'enrobage : cire de carnauba
colorant naturel: concentré de carotte noire Sans
gélatine animale, sans gluten, sans lactose, sans
conservateur.Go(t Pomme Orange et Cerise.

Kefir de lactosérum.Anti-agglomérant : stéarate de
Magnésium. Gélule d'origine végétale.



N E Z

ALLERGIES - RHINITES - NEZ SEC




RHINYL est un spray nasal (dispositif médical de
classe 1) a base d'eau hyperthermale du Bassin
Thermal Euganéen (ltalie).Grace aux propriétés
uniques de cette eau hyperthermale, RHINYL permet
de laver la cavité nasale en éliminant
mécaniquement les allergenes, ce qui permet une
réduction des états inflammatoires (soulagement par
exemple en cas de sinusites), le lavage du mucus et
des cro(tes présentes dans les cavités nasales, la
décongestion de la muqueuse et la restauration
d'une bonne ventilation par les sinus.

Les propriétés uniques de I'eau hyperthermale du
Bassin Thermal Euganéen (ltalie) conferent

a RHINYL des propriétés lavantes et adoucissantes
exceptionnelles, pour une véritable sensation de
bien-étre au quotidien.Son effet osmotique sur les
mugueuses permet la restauration d'un état
physiologique.Le lavage de nez s'inscrit comme un
véritable acteur de prévention et comme geste
quotidien pour une véritable sensation de bien

étre. De nombreux médecins recommandent I'usage
de solutions isotoniques pour un lavage efficace des
muqueuses nasales, tout en douceur, et une
élimination des sécrétions.Une hygieéne nasale
pratiquée quotidiennement assure une protection
renforcée des mugueuses pour maintenir 'équilibre
de la sphere ORL a long terme.

Les propriétés thérapeutiques de I'eau thermale
d'’Abano Terme sont renommeées et reconnues au
niveau International.Le Centre des Etudes Thermales
Pietro D'Abano, référence Internationale pour la
recherche, observe et réalise des études constantes
sur les propriétés bénéfiques de I'eau thermale
d’Abano. La richesse et la variété des substances
dissoutes, font de 'Eau Hyperthermale d'’Abano
Terme, un adjuvant important dans le traitement des
affections des voies respiratoires supérieures.
Particulierement adapté, pour NETTOYER et
PROTEGER la muqueuse nasale.

RHINYL

Spray nasal sans gaz

Allergies - Hygiéne nasale

Une pulvérisation dans chaque narine par
jour. Introduire délicatement 'embout nasal
a I'entrée de la narine et exercer une bréve
pression sur 'embout.Laisser écouler
I'excédent de solution afin d’entrainer
les mucosités, puis moucher (boucher une
narine apreés l'autre).Nettoyer I'embout a
I'eau savonneuse, rincer et essuyer apres
chaque utilisation. Pour des raisons
d’hygiéne, I'embout nasal ne doit pas étre
utilisé par plusieurs personnes différentes.En
cas de besoin augmenter les pulvérisations
jusqu'a un maximum de 6 fois par jour.ll est
préférable d’'effectuer un lavage nasal
quotidien en prévention, plutdt que de
maniére irréguliére et répétée.

Utilisation possible au cours de la
grossesse ou de l'allaitement. Ne pas
dépasser la dose journaliére
recommandée. Tenir hors de portée des
enfants. A conserver a I'abri de la lumiére
dans un endroit frais et sec.

Eau hyperthermale salso-bromo-iodée du
Bassin Thermal Euganéen
(Italie).Isotonique.Testé
dermatologiquement.Sans
conservateurs.




XEROSYL

XEROSYL-H® est un Spray nasal a base dacide
hyaluronique, d'extrait d'Aloe Vera et de gluconate
de cuivre associe leffet lavant du sérum marin a
l'acide hyaluronique, un polysaccaride qui hydrate
durablement la muqueuse nasale et qui en
association a lextrait d'Aloe Vera contribue a la
cicatrisation des micro lésions

favorise la cicatrisation post-opératoire a la suite
d'une intervention chirurgicale du nez.enveloppe la
muqueuse nasale d'un film protecteur et renforce
les défenses naturelles de l'organisme.

soulage les irritations et les phénomenes allergiques
en éliminant les particules,

hydrate et cicatrise la muqueuse nasale.

soulage la  sensation de nez sec liée
a l'appareillage PPC (ventilation en Pression Positive
Continue) dans le syndrome obstructif d'apnée
hypopnée du sommeil.

Retirez 'embout protecteur
Avant la premiére utilisation, appuyez
trois fois sur la pompe pour 'amorcer
Introduisez 'embout du pulvérisateur
dans chaque narine et appuyez sur la

pompe.Inspirez légéerement par le

nez.Répétez I'opération
Par mesure d’hygiéne, 'embout nasal
doit étre nettoyé apreés chaque
utilisation avec un tissu
propre.Repositionnez 'embout
protecteur.

XEROSYL-H

Spray nasal

Nez sec - Allergies - Croltes dans le nez

XEROSYL-H® est un spray nasal hydrosoluble a base
de solution saline, formulé avec de I'nyaluronate de
sodium pour assurer une hydratation nasale
optimale. XEROSYL-H® hydrate et lubrifie les voies
nasales seches et irritées provoquées par la
climatisation et le chauffage. Il favorise la réduction
de la sécheresse nasale ressentie pendant les
voyages en avion, l'utilisation d'oxygéene et de PPC,
ainsi que les symptémes de sécheresse causés par
la rhinite atrophique, la post-radiothérapie et la
chirurgie des sinus. L'hydratant XEROSYL-H® se
révele tres efficace lors des symptémes de
sécheresse nasale provoquée par: L'air sec diffusé
par les dispositifs CPAP d'Oxygénothérapie XEROSYL-
H® contient de I'nyaluronate de sodium. L'acide
hyaluronique est présent naturellement dans divers
tissus du corps, comme la peau. C'est d'ailleurs I'un
des composants principaux de I'épiderme. L'acide
hyaluronique possede d'excellentes propriétés
hydratantes : il fixe efficacement et

durablement I'nydratation au sein de la peau. Selon
sa structure moléculaire, il forme un film trés fin -
semblable a du gel sur la peau - a I'action lissante et
raffermissante. Les muqgueuses nasales asséchées,
aux défenses naturelles affaiblies ou altérées, sont
immédiatement soulagées : I'acide hyaluronique les
réhydratent et les équilibrent, tout en leur apportant
des composants gras et relipidants, nécessaires a
I'équilibre cutané.Le gel d'Aloe Vera contient de
nombreux polysaccharides qui lui conferent de
nombreuses propriétés tels qu'un effet cicatrisant,
hypoglycémiant, immuno modulateur, antifongique
et anti-inflammatoire. Ces polysaccharides sont la
cellulose, I'aldopentose, le L-rhamnose, mais aussi
un polysaccharide particulier, I'acemannan.Le gel
d'Aloe vera est composé a 98,5% d“eau, ce qui lui
confere ses propriétés hydratantes. Mais ces
derniéres ne sont pas seulement dues a I'eau
contenue dans le gel mais aussi a certains
composants qui améliorent I'hydratation cutanée.



AERYL® est un inhalateur nasal naturel a base
d'Huiles Essentielles de haute qualité.Grace a la
synergie de ses composants naturels, AERYL® a un
effet bénéfique sur les voies respiratoires en
contribuant a dégager le nez et a mieux respirer.Ses
propriétés assainissantes, purifiantes et apaisantes
sont également utiles comme aide au sevrage
tabagique.Dans les infections respiratoires banales,
'aromathérapie est souveraine.Bien maitrisée, elle
permet une solution thérapeutique alternative.

Les infections de la sphere ORL sont parmi les
pathologies les plus fréquemment observées en
période hivernale.Soucieux d'une prise en charge
globale et d'un soulagement rapide de I'ensemble de
leurs symptdmes, nombreux sont les patients
demandeurs de thérapeutiques complémentaires
plus naturelles.Parmi celles-ci, les Huiles Essentielles
utilisées en infectiologie sont parmi les plus
«puissantes».

Pour une efficacité optimale, rincez
d'abord les fosses nasales avec
RHINYL. Placez I"inhalateur a 1 cm de
la narine, bouchez I'autre narine et
inhalez longuement et profondément
a 3 reprises pour chaque

narine.Renouvelez I'opération avec
I'autre narine de la méme fagon.Ne
pas dépasser 5 prises par jour.Durée
de la cure : 10 jours. Renouvelable.
Ne pas avaler. Usage Externe. A utiliser
dans les 6 mois aprés ouverture.

AERYL

Inhalateur nasal

Pollution-Nez encombré-Rhume

L'alternative naturelle est l'inhalateur nasal a base
d'huiles essentielles. LEUCALYPTUS

GLOBULEUX Eucalyptus globulus. HE riche en 1,8-
cinéole (58-75%) et a-pinene (10-21%). Fluidifiant et
expectorant indiqué pour les bronchites, rhinites et
sinusites. Facilitant l'oxygénation du sang, elle est
conseillée dans les bronchites et l'insuffisance
respiratoire.LE NIAOULI Melaleuca quinquenervia.
viridiflora. HE riche en 1,8-cinéole (42-65%), a-pinéne
(6-12%), a-terpinéol(4-11%) et viridiflorol (2-11%).
Antiviral indiqué pour les rhinopharyngites, les
sinusites, les trachéites, I'herpes et le zona. Fluidifiant
et expectorant indiqué pour les sinusites et les
bronchites.LE SARO Cinnamosma fragrans. HE riche
en 1,8-cinéole (38-55%), sabinene (5-12%) et linalol
(2-12%). Fluidifiant indiqué pour les sinusites, les
bronchites et les toux grasses. Tonique général
indiqué pour la fatigue psychique et physique.LA
MENTHE POIVREE Mentha x piperita L.HE riche en
menthol (42-52%) et menthone (10-20%).
Décongestionnant nasal.LE PIN SYLVESTRE Pinus
sylvestris L. HE riche en a-pinene (32-60%), B-pinéne
(5-22%) et limonene (7-12%). Décongestionnant
indigué pour les sinusites, les laryngites, les
trachéites et les bronchites. Antiseptique
atmosphérique.

Ne pas avaler. Usage Externe. A utiliser dans les 6 mois
apres ouverture.Prendre une profonde inhalation, puis
retirer linhalateur avant d'expirer. Renouveler 'opération
avec l'autre narine. Utiliser toutes les 4 heures au besoin
pour combattre les symptdmes du rhume. ne pas exposer
a la chaleur ou a la lumiere directe, au risque de voir son
action diminuer.Déconseillé aux enfants de moins de 12
ansNe pas utiliser chez les femmes enceintes et allaitantes
Ne pas utiliser en cas d'allergies a I'un des composants.



LARYNGITES-TRACHEITES-ANGINES




BACTRYL Spray Gorge a un effet bénéfique dans les
pathologies inflammatoires de la cavité buccale, de la
gorge et de la trachée. Son action antiseptique et
adoucissante contribue a apaiser l'inflammation.

La sphere ORL constitue la porte dentrée de
multiples infections...La propolis est une substance
naturelle recueillie par les abeilles a partir des
bourgeons et des arbres : elle contient de la résine
d'arbre, des huiles essentielles, des cires et des
bioflavonoides. Les effets antioxydants des
bioflavonoides peuvent aider a maintenir un systeme
immunitaire sain.L'extrait de Calendula a un puissant
effet anti-inflammatoire et antibactérien.L'extrait de
Sumac est un puissant antiseptique, antibactérien,
antifongique, anti-inflammatoire.

Adultes et enfants a partir de 15 ans:
2-3 pulvérisations buccales jusqu'a 5
fois par jour.En préventif : 2-3
pulvérisations buccales par
jour.Utilisation déconseillée au cours
de la grossesse ou de l'allaitement. Ne

pas dépasser la dose journaliére
recommandée. Tenir hors de portée
des enfants. A conserver a I'abri de la
lumiére dans un endroit frais et sec.Ce
complément alimentaire ne peut se
substituer a une alimentation variée,
équilibrée et a un mode de vie sain.

BACTRYL

Spray buccal

Maux de gorge

Propolis, Calendula, Sumac.
Alcool 15% vol.






est le seuil au-
dessus duquel une protection auditive est
recommandée, afin d'éviter une perte auditive due
aux effets répétés de l'exposition au bruit.Comment
pouvez-vous déterminer si le niveau de bruit est de
85 dB ?Voici un rapide test a effectuer :Si vous devez
élever la voix pour parler a quelgu'un qui est a une
certaine distance de vous, vous étes probablement
dans un environnement ou le niveau sonore est
supérieur a 85 dB.Plus le niveau de bruit est élevé,
moins long est le temps nécessaire a des dommages
auditifs irréversibles.Comme vous le savez peut-étre,
les niveaux de bruit sont mesurés en décibels (dB). Il
s'agit d'une échelle logarithmique davantage qu'une
échelle linéaire, parce que l'oreille humaine est en
mesure de gérer une gamme de niveaux sonores
extrémement large. Zero dB étant le son le plus
doux qu'une oreille humaine saine est en mesure de
détecter.Des lésions nerveuses immédiates et
irréversibles peuvent étre causées par des sons a
140 dB ou plus (120 dB chez les jeunes enfants).
Cependant, des dommages se produisent également
a des niveaux sonores moins importants, et ces
lésions s'accumulent au fil du temps. Tout son
supérieur a 85 dB peut causer une fatigue auditive
conduisant a terme a une perte progressive de
l'audition. Le risque pour votre audition dd a
l'exposition au bruit dépend de la fréquence et de la
durée de I'exposition - A 91 décibels, vos oreilles
peuvent tolérer jusqu'a deux heures d'exposition.- A
100 décibels, des dommages peuvent survenir apres
15 minutes d'exposition.- A 112 décibels, des
dommages peuvent survenir aprés seulement une
minute d'exposition.- A 140 décibels, des lésions
nerveuses immédiates peuvent survenir. Armes a feu,
pétards et moteurs a réaction sont tous au-dela du
seuil de 140 dB.Si vous vous trouvez a proximité de
ces bruits sans protection auditive, utilisez vos doigts
et bouchez vos oreilles! Et en méme temps, éloignez-
vous du bruit - ne serait-ce que parcourir quelques
metres réduira considérablement le volume sonore
et évitera des Iésions irréversibles.

La norme approuvée pour minimiser le risque auditif
est basée sur une limite maximale de huit heures
par jour d'exposition a 85 dBA, suivie d'au moins dix
heures de récupération a 70 dBA ou moins. Ensuite,
une formule de "taux d'échange de 3 dB" est
appliquée, ce qui signifie que pour chaque 3 dB au-
dessus de 85 dBA, le temps d'exposition maximal est
réduit de moitié.Les seuils de bruit supérieurs a 140
dB ont pour conséquence un  danger
immédiatement pour vos oreilles sans limite de
temps. Pour les enfants, 'Organisation mondiale de
la santé (OMS) recommande de ne pas dépasser 120
dB.N'oubliez pas :Vos oreilles sont incapables de
«s'habituer» aux niveaux de bruit. Si un certain
niveau de bruit ne semble pas vous déranger autant
gu'avant, ce n'est pas parce que vos oreilles se sont
endurcies; c'est tout simplement parce que vous
avez perdu une partie de votre audition que vous ne
retrouverez jamais.

Dose de bruit maximale recommandée
Niveaux d'exposition

Niveau de bruit (dBA)|Temps d'exposition maximal par 24 heures

8 heures

4 heures

2 heures

1 heure

30 minutes
15 minutes
7.5 minules

106

109

127

130-140 moins de 1 seconde

140 PAS D'EXPOSITION




Protection Voyage Flight Guard
Voyage Aérien

Les bouchons Flight Guard sont indiqués pour soulager l'inconfort de la
pression de l'oreille lors des voyages en avion.Design unique PR3 avec filtre en
céramique testé en laboratoire et approuvé pour soulager la pression de
Iair.Réduction du bruit pour mieux se détendre -26 dB (décibels).La tige rigide
et les coupelles trés douces assurent un confort supérieur et et une facilité
d'utilisation.Boite de rangement incluse.

Avant d' insérer les bouchons, fermez la bouche et pincez votre nez, expirez
doucement pour dégager et égaliser toute pression de | oreille.Pour plus de
facilité, insérez les bouchons d oreille avant le décollage et retirer apres I
atterrissage lorsque la porte de la cabine a été ouverte.Les bouchons peuvent
étre retirés lorsque 'avion a atteint son altitude de croisiere mais toujours
insérer 1 heure avant I atterrissage.Inclinez la téte et tirer vers le haut et vers
larriere le pavillon de votre oreille pour redresser le canal auditif :avec la main
0Opposée, saisir la tige du bouchon et insérer en appuyant en avant dans un
mouvement circulaire pour former un joint étanche a I' air.Important :Retirez les
bouchons lentement avec un mouvement de torsion pour laisser passer a
nouveau l'air.En raison des excellentes caractéristiques d'étanchéité, I
élimination rapide peut endommager le tympan.Ne pas utiliser pour dormir a
plat. Utiliser seulement comme indiqué.Instructions d'entretien et nettoyage :
laver avec du savon doux et de I'eau chaude.Séchez soigneusement avant de
réinsérer dans |' oreille.Conserver dans la boite d’ origine.

Protection Sommeil Sound Asleep

Congus avec une mousse super douce et soyeuse, ces bouchons d'oreille sont
parfaits pour une utilisation prolongée dans des situations ou le confort
extréme est primordial.L'extrémité creuse unigue maximise le confort, surtout
pendant le sommeil.Bon nombre de personnes souffrent de troubles du
sommeil dus aux nuisances sonores.Que le bruit vienne des voisins, du
ronflement de votre conjoint ou des voitures qui circulent dans la rue, une
solution rapide et efficace existe : les bouchons d'oreille.52% des Frangais sont
génés par le bruit au moment de l'endormissement et 60% d'entre eux le
considerent comme le premier facteur de réveil au cours de la nuit.Le bruit
entraine une fragmentation du sommeil qui diminue sa qualité et son effet
récupérateur.

Insérer délicatement les bouchons dans les conduits auditifs en ayant pris soin
de les affiner en les roulant entre vos doigts.Le design unique des bouchons
d'oreille en mousse souple Sound Asleep® procure un confort optimal en
position allongée grace a leur forme évasée.Port tres agréable.Pression ultra
basse.Réduction du bruit optimale 32 Db.Couleur bleu.Recommandés pour
retrouver un sommeil optimal.




Treangil | 33 Protection Bruit Dreamgirl
RIS, spéciale Femmes

La protection sonore au Féminin... Bouchons d'oreilles en mousse souple anti-
bruit spécialement congus pour les femmes avec des conduits auditifs plus fins
ou sensibles.Confort garanti.

La population féminine est statistiquement plus sensible au bruit.L'exposition
au bruit et a des niveaux sonores élevés entrainent une altération du systeme
auditif.ll s'agit de la dégradation des cellules ciliées de l'oreille interne, cellules
fragiles, peu nombreuses et qui ne se renouvellent pas, ce qui entraine une
perte irrémédiable de I'audition.Des troubles auditifs peuvent étre observés
suite a une exposition de plusieurs années a un niveau de 85 dB.Plus le niveau
sonore est élevé, plus le risque est grand et la dégradation rapide.Une
exposition a un niveau proche de 100 dB (discotheques, concerts) risque
d'entrainer des symptdmes persistants et irréversible.

Insérer délicatement les bouchons dans les conduits auditifs en ayant pris soin
de les affiner en les roulant entre vos doigts.Le design unique des bouchons
d'oreille en mousse souple Dreamgirl® procure un confort optimal grace a leur
forme creuse et évasée spécifiguement concue pour les femmes avec des
conduits auditifs fins ou sensibles.Port tres agréable.Pression ultra
basse.Réduction du bruit optimale 30 decibels. Thermoformé avec mousse ultra
souple. Couleur rose.

Protection Bruit Ultra Noise

SefeSound, i1 Blocker Max-L'ultra protection

Avec un taux de réduction de bruit élevé (32 décibels), ces bouchons d'oreille

Ext'zm:iw:at::;;rzm}m offrgnt une combinaison inégalée de prot.ection auditive et de confor.t dans les
environnements avec des niveaux de bruit dangereux. Retrouvez le silence et le
/ j 10bu calme.Meilleure protection sur le marché (32 décibels)Confort optimal.
kL Insérer délicatement les bouchons dans les conduits auditifs en ayant pris soin
Loud cancerts, motor sparts, sieop, de les affiner en les roulant entre vos doigts.Le design unique des bouchons

shooting sports, power iools, obc.

d'oreille en mousse souple Ultra® procure un confort optimal et une protection
extreme dans des situations avec un niveaux de bruit dangereux (concerts,
machines et outillage, sports mécaniques, sports de tir...Port tres
agréable.Pression ultra basse.Réduction du bruit optimale 32

décibels. Thermoformé avec mousse ultra souple.Couleur chair.



30 Pair

= Protection Bruit Safe Sound
CK s Comfort A t. b .t
SafeSound’
N Earplugs Besoin de calme, de concentration ?
' Les bouchons d'oreilles Safe Sound en mousse ultra souple sont
A SNORE JORT= s . . N f
‘ BLOCKER spécifiguement recommandés dans toutes les situations ou I'on a besoin de
s - calme et de concentration :sommeil, études, travail, voyages, sports...Confort
Sl studly, work, power 100ks,
shocting Sparts, travel loud avents, etc. optimal. L'exposition au bruit et a des niveaux sonores élevés entrainent une

altération du systeme auditif.ll s'agit de la dégradation des cellules ciliées de
I'oreille interne, cellules fragiles, peu nombreuses et qui ne se renouvellent pas,
ce qui entraine une perte irrémédiable de I'audition.Des troubles auditifs
peuvent étre observés suite a une exposition de plusieurs années a un niveau
de 85 dB.Plus le niveau sonore est élevé, plus le risque est grand et la
dégradation rapide.Une exposition a un niveau proche de 100 dB
(discotheques, concerts) risque d'entrainer des symptémes persistants et
irréversible.

Insérer délicatement les bouchons dans les conduits auditifs en ayant pris soin
de les affiner en les roulant entre vos doigts.Le design unique des bouchons
d'oreille en mousse souple Safe Sound® procure un confort optimal grace a
leur forme évasée.Port tres agréable.Pression ultra basse.Réduction du bruit
optimale 29 decibels. Thermoformé avec mousse ultra souple.Couleur turquoise
clair.

o Protection Ronfleur
Mﬂc"s Snore Blockers

Snore
BLOCKERS
A Les bouchons d'oreilles en mousse souple Snore Blockers ont été congus pour
les conjoints de personnes qui ronflent la nuit et pour toutes les situations ou
> I'on a besoin de calme et de concentration.Efficacité absolueConfort maximal.
ﬁ g'..c:.:‘?;ﬂ Beaucoup de personnes ont un partenaire qui ronfle ou vivent dans un
S environnement bruyant.Cependant, il est capital de bien dormir pour I'équilibre
ks e sartog spemes, rberes, de notre organisme.Les troubles du sommeil touchent un Frangais sur

trois. Parmi les effets physiologiques du bruit, I'un des principaux concerne les
perturbations du sommeil avec une difficulté d'endormissement, des troubles
du sommeil et des éveils au cours de la nuit.Ces perturbations ont des
conséquences importantes, notamment une fatigue notable, une diminution de
la vigilance, de l'efficacité au travail ou de I'apprentissage durant I'enfance. Une
bonne nuit de sommeil n'a aucun prix.

Insérer délicatement les bouchons dans les conduits auditifs en ayant pris soin
de les affiner en les roulant entre vos doigts.Le design unique des bouchons
d'oreille en mousse souple Snore Blockers® procure un confort optimal en
position allongée grace a leur forme évasée.Port tres agréable.Pression ultra
basse.Réduction du bruit optimale 32 Db.Thermoformé avec mousse ultra
souple.Couleur vert fluo.



Protection Bruit Roll-Up
Wallet Voyage

Ces protections contre le bruit sont confortables et toujours a portée de main
:se rangent a plat dans votre portefeuille afin qu'elles soient toujours pratiques
et roulées en quelques secondes pour une utilisation rapide et facile.Original et
peu encombrants. Trés pratique en voyage.

Si vous voyagez fréquemment, vous avez srement remarqué qu'en avion, il est
quasiment impaossible de se reposer a cause du bruit environnant.Le bruit des
réacteurs, le voisin de siege bruyant...Ces bouchons d'oreille en mousse souple
totalement plats peuvent se stocker dans votre portefeuille afin qu'ils soient
toujours a portée de main et roulés en quelques secondes pour étre utilisés
rapidement et facilement.Vous serez agréablement surpris du c6té pratique de
ces bouchons de Ia taille d'une tablette de chewing-gum !

Roulez votre bouchon d'oreille et insérez-le dans le conduit auditif.

Port tres agréable.Pression ultra basse.Réduction du bruit optimale 21
décibels.Recommandé dans toutes les situations ou I'on a besoin de calme et
de concentration en déplacement.Tres pratique en voyage
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Protection Bruit Extréme
Moldex 35 Db

Bouchons d'oreille jetables en mousse offrant la plus haute protection possible :
35dB | Ce sont les protections auditives les mieux adaptées pour vous protéger
durant une longue exposition a des niveaux sonores élevés.

Fabriqués en mousse polyuréthane, matiere douce et confortable, qui offre une
rigidité suffisante pour faciliter linsertion.lls reprennent progressivement leur
taille afin d'épouser le conduit auditif dans son intégralité et vous offrir une
protection optimale.

Surface non-irritante

SNR le plus élevé testé par un Laboratoire indépendant (SNR 35 dB)

Malaxez les bouchons jusqu'a obtenir une forme conique afin de l'insérer
facilement dans votre oreille.

Ensuite, laisser le bouchon reprendre sa taille d'origine dans le but d'avoir une
protection optimale pour votre oreille.




ACCESSOIRES ANTI EAU




Protection Surf Ear
La protection des sports nautiques

MACKS °o
EAR SEALS

Dual Purpose Earplugs

Removable ﬂord

A o L'otite externe estAune im‘e;ti,on du revétement cutané dg cohduit auditif
27 NRR for power tools, externe.Elle peut étre localisée ou toucher tout le conduit (otite externe
o s généralisée ou diffuse).L'otite externe est une pathologie infectieuse

S-'g::; g‘f’-'w'l;rllfﬁfﬂ caractéristique des adeptes des sports aquatiques.L'exostose oblitérante
water sports, etc.  * du conduit auditif externe est une affection assez fréquente chez les

personnes qui pratiquent le Surf ou le Kite Surf.On les appelle "otite du

surfeur", car ces derniers sont souvent affectés par ce probleme.La
prévention des exostoses repose sur la protection des conduits, en
particulier le port de bouchons spécifiques pour éviter la pénétration
d'eau dans l'oreille.Cependant elle n'est pas toujours possible,
notamment chez les surfeurs qui perdent souvent leurs bouchons
d'oreille. et qui grace a Ear Seals Double Protection ne connaitront plus
ce probleme.

Insérer délicatement les bouchons dans les conduits auditifs.Apres

utilisation rincer soigneusement a I'eau tiede non savonneuse

Réutilisables.

S Protection Baignade Pillow Soft
AGK N
Earplugs Silicone Adulte

6 PAIR VALUE PACK Nouvelle gamme de bouchons a base de silicone malléable
' hypoallergénique.Etanchéité garantie du conduit auditifapres interventions

ol chirurgicales liées a la pose d'aérateurs transtympaniques (diabolos)ou en
gl Drévention diotites lors des baignades (piscine, mer, douche...).
il La raison la plus fréquente d'infection de l'oreille est la stagnation d'eau dans le

conduit auditif externe.Pour prévenir ce type d'infection, il est recommandé d'éviter
le plus possible la rétention d'humidité dans l'oreille. Apres la douche ou la
baignade, il faut donc prendre soin d'évacuer I'eau du conduit auditif en penchant
la téte sur le cOté.0On peut aussi assécher le pavillon avec une serviette, sans
évidemment aller trop loin avec le doigt.Si ces mesures ne sont pas suffisantes, il
existe également des produits destinés a assécher les conduits auditifs apres la
baignade.Soulignons que les eaux polluées et les eaux de piscine trop chlorées

" HELPS PREVENT SWIMME R'S EAR

Fhasac] chrections: sned wirmings o bisch of box belone iming

inm, augmentent les risques d'infection. Il est particulierement recommandé d'utiliser

omior . 7z s

A des bouchons d'oreille de qualité ou des bandeaux, spécialement congus pour
o S empécher l'eau de pénétrer dans le conduit auditif.Une protection contre I'eau
arp lugs

deviendra indispensable pour les personnes ayant un tympan perforé, lorsqu'un
drain est posé ou en cas d'exostose (rétrécissement du conduit auditif).couleur
translucide.Assurez-vous que les mains et le pavillon d'oreille sont propres et
secs.Prendre le bouchon en silicone et former une boule.Placer le bouchon
d'oreille sur le pavillon et I'aplatir pour former I'étanchéité. Evitez les cheveux.Pour
le retirer, tirez l'arriere de l'oreille.Ne plus utiliser si perte d'adhérence (jusqu'a 5
utilisations).Etui de transport inclus. AVERTISSEMENT:Ne pas insérer dans le conduit
auditif.Ne pas couper, rompre ou allonger les bouchons d'oreilles. Tenir a I'écart des
enfants lorsqu'il n'est pas utilisé.Ces bouchons ne sont pas toxigues, mais peuvent
interférer avec la respiration s'ils étaient prisonniers dans la trachée.Ne pas utiliser
pour la plongée sous-marine ou a des profondeurs de plus de 2m.
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2 pais Purple

Protection Baignade Aqua Block

#1 Doctor
Recommended

e
A Aguﬁm“ La référence des surfeurs. Tige souple en Flex Stem™ et conception triple

Earﬁ'l‘ugs épaisseur pour permettre une meilleure étanchéité.Confort maximal100% étanche.
reerepe s saresgens crases Protections auditives de référence internationale recommandées par les spécialistes
' Washable and Reusable ORL. La raison la plus fréguente d'infection de l'oreille est la stagnation d'eau dans le
D?;j?jt conduit auditif externe.Pour prévenir ce type d'infection, il est recommandé d'éviter
_ R e plus possible la rétention d'humidité dans l'oreille.Insérer délicatement les
Swim, shower, surl, bathe, water §ports, etc. bouchons dans les conduits auditifs avant la baignade. Apres utilisation rincer
HELPS PREVENT SWIMMER'S EAR soigneusement a I'eau douce.Livrés avec une petite boite tres pratique.Tenir hors de
portée des enfants.kEn silicone pré moulé, pour s'adapter parfaitement a la forme de
I'oreille et éviter toute géne.La forme avec les 3 collerettes est particulierement
agréable a porter et leur permet de bien tenir, méme dans les
vagues.Particulierement adaptés pour la pratique des activités nautiques. Ces
protections sont utilisés par I'équipe américaine de natation.Vous étes ainsi protége
des microbes et bactéries présents dans l'eau, de la pénétration d'eau froide dans le
conduit auditif, particulierement désagréable lors des sessions hivernales mais aussi

de toutes les douleurs liées aux changements de pression dues aux entrées d'eau.

Protection Baignade Pillow Soft

S T " :
ﬂ%mm Silicone Junior

. Earplugs

Nouvelle gamme de bouchons a base de silicone malléable
hypoallergénique.Etanchéité garantie du conduit auditifapres interventions
chirurgicales liées a la pose d'aérateurs transtympaniques (diabolos)ou en
prévention d'otites lors des baignades (piscine, mer, douche...).

La raison la plus fréquente d'infection de l'oreille est la stagnation d'eau dans le
conduit auditif externe.Pour prévenir ce type d'infection, il est recommandé d'éviter
le plus possible la rétention d'humidité dans l'oreille. Apres la douche ou la
baignade, il faut donc prendre soin d'évacuer I'eau du conduit auditif en penchant
la téte sur le cOté.On peut aussi assécher le pavillon avec une serviette, sans
évidemment aller trop loin avec le doigt.Si ces mesures ne sont pas suffisantes, il
existe également des produits destinés a assécher les conduits auditifs apres la
baignade.Soulignons que les eaux polluées et les eaux de piscine trop chlorées
augmentent les risques d'infection. Il est particulierement recommandé d'utiliser
des bouchons d'oreille de qualité ou des bandeaux, spécialement congus pour
empécher l'eau de pénétrer dans le conduit auditif.Une protection contre l'eau
deviendra indispensable pour les personnes ayant un tympan perforé, lorsqu'un
drain est posé ou en cas d'exostose (rétrécissement du conduit auditif).couleur
translucide.Assurez-vous que les mains et le pavillon d'oreille sont propres et
secs.Prendre le bouchon en silicone et former une boule.Placer le bouchon
d'oreille sur le pavillon et I'aplatir pour former I'étanchéité.Evitez les cheveux.Pour
le retirer, tirez l'arriere de l'oreille.Ne plus utiliser si perte d'adhérence (jusqu'a 5
utilisations).Etui de transport inclus. AVERTISSEMENT:Ne pas insérer dans le conduit
auditif.Ne pas couper, rompre ou allonger les bouchons d'oreilles. Tenir a I'écart des
enfants lorsqu'il n'est pas utilisé.Ces bouchons ne sont pas toxigues, mais peuvent
interférer avec la respiration s'ils étaient prisonniers dans la trachée.Ne pas utiliser
pour la plongée sous-marine ou a des profondeurs de plus de 2m.




Kit baignade enfants
NeoSurf

1 Bandeau NéoSurf® + 6 paires
Bouchons Pillow Soft Junior

Si vous souhaitez passer un été tranquille sans risque pour les oreilles de vos
enfants, n'oubliez pas dans vos valises un kit complet contre I'eau afin d'éviter que
votre période de repos ne se transforme en cauchemar a cause d'une otite. Les
oreilles sont particulierement sensibles a I'eau :les infections ou les otites causées
par la stagnation de I'eau dans les oreilles sont fréquentes, surtout durant |'été
lorsque I'eau est chaude.Pour protéger les oreilles de votre enfant, a la piscine, a la
mer, le kit baignade NéoSurf est I'idéal !

Le bandeau d'oreille NeoSurf est réversible, il peut se porter c6té coloré ou coté noir.
Commencer par insérer les bouchons d'oreille au creux des oreilles de I'enfant. Puis
prendre le bandeau par chaque extrémité, poser sur le front puis faire le tour de la
téte en fermant a l'aide du scratch derriere la nuque. Ajuster a la taille de la téte.
Pour son entretien, rincer le bandeau a I'eau douce apres chaque utilisation.Ne pas
laisser sécher au soleil. Il est normal que le bandeau serre fort pendant la premiere
utilisation. Il va se détendre peu a peu.

Disponible en 2 tailles :

Petite taille (longueur : 52 cm et périmetre cranien : 40 cm - 55 cm)

Grande taille (longueur : 58 cm et périmetre cranien 55 cm - 60 cm)

eten 5 couleurs:

Rose - Gris - Violet - Marron - Zébré

Ajustable par systeme de scratch, et réversible



Le contrdle de nos produits est assuré depuis la culture jusqu‘au produit fini.La tracabilité
compléte de chaque ingrédient figure a travers I'établissement de dossiers de lots comportant
notamment:

- Contrdles des matiéres premiéres

- Analyses en cours de fabrication,

- Analyses des produits finis.

Ces contrdles mettent en évidence :L'absence de germes et bactéries potentiellement
pathogénes,L'absence de métaux lourds,L'absence de résidus éventuels de pesticides,L'absence
d’'OGM.De fabrication exclusivement européenne, nos produits sont homologués par les
autorités européennes et répondent aux exigences strictes des nouvelles normes en vigueur.
Nous assurons la sélection des meilleurs ingrédients afin de garantir a nos clients, efficacité et
qualité optimales de nos produits.

il
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WWW.BIORL.FR

Pour commander en ligne les produits Biorl, rien de plus simple, sélectionnez vos produits,
ajoutez les a votre panier, enregistrez-vous (si vous n'avez jamais commandé sur notre site) ou
identifiez-vous (si vous avez déja commandé sur notre site) puis effectuez votre paiement par
carte bancaire et vous serez livré sous 48 a 72 heures par Colissimo Suivi ou en Point Relais.
Vous pouvez également commander par téléphone au 0805 382 832 (numéro vert gratuit depuis
un fixe ou un portable)

(0805382 832)

SERVICE ET APPEL GRATUITS




